
klo Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai

Aamupala

 Jumppa Tietovisa Hemmottelu Jumppa Lehden lukua Jumalanpalvelus

  hetki  

11.30-12 Lounas

Bimgo

14-14.15 Kahvit

Hilda: musiikki Pelejä Hilda: Musiikki Hilda: tv:n katselua tv:n katselu

tuokio tarinat hetki asukkaiden valinta

16-17      Päivällinen

Tarjoamme asukkaillemme joka päivä mahdollisuuden ulkoiluun.mahdollisuuden ulkoiluun

Huomioimme erikseen juhlapyhät sekä vierailevat ediintyjätä virailevat esiintyjät

Pidätämme oikeudet mahdollisiin muutoksiin

 

VIIKOT  1,7,13,19,25,31,37,43,49



klo Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai

Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala

 Jumppa Levyraati Hildatuokio: Pelejä Lehden lukua Jumalanpalvelus

  tarinat  

11.30-12 Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas

klo 13 Bingo

14-14.15 Kahvit Kahvit Kahvit Kahvit Kahvit Kahvit Kahvit

Hildatuokio: Arvoituksia Askartelua Askartelua Elokuva TV:n katselua TV:n katselua

musiikki herkuttelua

16-17      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen

2

Tarjoamme asukkaillemme joka päivä mahdollisuuden ulkoilla

huomioimme juhlapyhät ja vierailevat esiintyjät

Pidätämme oikeuden mahdollisiin muutoksiin

 

viikot 2, 8, 14, 20, 26, 32, 38, 44, 50



klo Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai

Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala

 Jumppa yhteislaulua Lehden lukua Hildatuokio: Hildatuokio: Jumalan palvelus

  Jumppa muistelua  

11.30-12 Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas

BINGO

14-14.15 Kahvit Kahvit Kahvit Kahvit Kahvit Kahvit Kahvit

Hildatuokio Hemmottelu hetki Arvoituksia Musiikkituokio Asukkaiden toive TV:n katselu/ TV:n katselua

eläimet elokuva

16-17      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen

 

Tarjoamme asukkaillemme mahdollisuuden ulkoiluun päivittäin

Huomioimme juhlapyhät ja vierailevat esiintyjät erikseen

 

 VIIKOT  3,9,15,21,27,33,39,45,51

                                                              Pidätämme oikeuden mahdollisiin muutoksiin



klo Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai

Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala

 Jumppa Hildatuokio: Leivonta Hemmottelu päivä Lehden lukua Jumalanpalvelus

  tarinat  

11.30-12 Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas

klo 13 BINGO

14-14.15 Kahvit Kahvit Kahvit Kahvit Kahvit Kahvit Kahvit

Pelejä Arvoituksia Musiikkihetki Hemmottelupäivä jumppa TV:n katselu TV:n katselu

16-17      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen

 

Tarjoamme asukkaillemme mahdollisuuden ulkoiluun päivittäin

Pidätämme oikeuden mahdollisiin muutoksiin

 

VIIKOT  4,10,16,22,28,34,40,46,52

                                                              Huomioimme juhlapyhät ja vierailevat esiintyjät erikseen



klo Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai

Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala

 Tuolijumppa Hildatuokio: Pelituokio Jumppa Ajankohtaiset Jumalanpalvelus

  eläimet asiat  

11.30-12 Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas

klo 13 BINGO

14-14.15 Kahvit Kahvit Kahvit Kahvit Kahvit Kahvit Kahvit

Tietovisa Yhteislaulua Hildatuokio: Lehden lukua Elokuva iltapäivä tv:n katselua TV:n katselua

muistelut herkkuhetki

16-17      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen

 

Tarjoamme asukkaillemme mahdollisuuden ulkoiluun päivittäin.

Pidätämme oikeuden mahdollisiin muutoksiin

 

VIIKOT  5,11,17,23,29,35,41,47

                                                             Huomioimme juhlapyhät ja vierailevat esiintyjät erikseen



klo Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai

Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala

 Jumppa Rentoutus Leivonta Yhteislaulua Hiltatuokio: Jumalanpalvelus

  muistelu  

11.30-12 Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas

klo 13 BINGO

14-14.15 Kahvit Kahvit Kahvit Kahvit Kahvit Kahvit Kahvit

Pelihetki Hilda:jumppa musiikki päivätanssit Asukkaiden toive TV:n katselu TV:n katselu

hetki

16-17      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen      Päivällinen

 

Tarjoamme asukkaillemme mahdollisuuden ulkoiluun päivittäin

Huomioimme juhlapyhät sekä vierailevat esiintyjät erikseen

Pidätämme oikeuden mahdollisiin muutoksiin

 

VIIKOT  6,12,18,24,30,36,42,48


