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Träffpunkten 

 

Attendo Tröskaregatans Trygghetsboende 

 

 

 

 

Augusti 2024 
 

 

 Varmt välkommen! 

  



 

Med reservation för förändringar! 

Aktiviteter Augusti 2024 

Datum Aktivitet Tid Pris 

V.31 
1/8 Torsdag 

 
promenad fika 

 
14,00 

 
20 Kr 

2/8 Fredag sommarcafe 14,00 50Kr 

    

V.32 
5/8 Måndag 

 
Hälsofrämjande +fika 

 
14,00 

 
20 Kr 

6/8 Tisdag Angelikas val+ fika 14.00 Ute/inne 

7/8 Onsdag bingo 14.00 5kr/rad/bricka .20kr 
fika 

8/8 Torsdag frågesport 14.00 20kr 

9/8 Fredag Promenad fika 14.00 20 Kr 

    

V.33 
12/8 Måndag 

 
gymnastik 

 
14.00 

 
20 Kr 

13/8 Tisdag Utomhusaktivitet+fika 14.00 20 Kr 

14/8 Onsdag bingo 14.00 5kr/rad/bricka 20kr 
fika 

15/8 Torsdag boule 14.00 20 Kr 

16/8 Fredag Fredagsmys+ fika                14.00  20 Kr 

    

V.34 
19/8 Måndag 

 
rehab 

 
14.00 

 
30 Kr 

20/8 Tisdag Utomhusgympa+fika 14.00 20 Kr 

21/8 Onsdag bingo 14.00 5Kr/rad/bricka 20 kr 
fika 

22/8 Torsdag Promenadgympa                14.00 20kr 

23/8 Fredag loppis 14.00 20Kr 

    

V.35 
26/8 Måndag 

 
Bingo+ fika 

 
14.00 

 
30 Kr 

27/8 Tisdag boule 14,00  

28/8 Onsdag bingo 14.00 5kr/rad/bricka 20kr 
fika 

29/8 Torsdag kräftskiva 18.00-20.00 130 Kr 

30/8 Fredag Fredagsmys 14.00 15 Kr 

    

    

    

 


