
 

Attendo AB    I   Box 717, 182 17 DANDERYD. Vendevägen 85B, 182 91 DANDERYD    I   www.attendo.se 

 

Träffpunkten 

 

Attendo Skäggetorps Trygghetsboende 

 

 

 

 

Oktober 2024 
 

 

 Varmt välkommen! 

  



 

Med reservation för förändringar! 

Aktiviteter Oktober 2024 

Datum Aktivitet Tid Pris 

V.40 
1/10 Tisdag 

Gymnastik 
Bingo 

10.00 
14:00 

10 kr 
20 kr 

2/10 Onsdag Spel 
Fredagsfika 

10.00 
14.00 

10 kr 
20 kr 

3/10 Torsdag Gymnastik 
Bingo 

10:00 
14:00 

10 kr 
20 kr 

4/10 Fredag Spel 
Fredagsmys 

10:00 
14:00 

10 kr 
20 kr 

    

V.41 
7/10 Måndag 

Gym 
Kortbingo 

10:00 
14:00 

10 kr 
20 kr 

8/10 Tisdag Bingo 14.00 20kr 

9/10 Onsdag Pyssel 
Bakning 

10:00 
14:00 

10 kr 
20kr 

 

10/10 Torsdag Gymnastik med rehab 
Kortbingo 

10:00 
14:00 

10 kr 
20 kr 

11/10 Fredag Spel 
Fredagsmys 

 

10:00 
14.00 

10 kr 
20 kr 

    

V.42 
14/10 Måndag 

Sittgympa 
Kortbingo 

10:00 
14.00 

 

10 kr 
20 kr 

15/10 Tisdag Bingo 14.00 20 Kr 

16/10 Onsdag Bakning 
Tipspromenad 

10:00 
14:00 

10 kr 
20 kr 

17/10 Torsdag Gymnastik 
Bingo 

10:00 
14:00 

10 kr 
20 kr 

18/10 Fredag Spel /Pyssel 
Fredagsmys 

10:00 
14:00 

10 kr 
20 kr 

    

V.43 
21/10 Måndag 

Gym 
Kortbingo 

10:00 
14:00 

10 kr 
20 kr 

22/10 Tisdag Bingo 14.00 20kr 

23/10 Onsdag Pyssel 
Bakning 

10:00 
14:00 

10 kr 
20kr 

24/10 Torsdag Gymnastik med rehab 
Kortbingo 

10:00 
14:00 

10 kr 
20 kr 

25/10 Fredag Spel 
Fredagsmys 

10:00 
14.00 

10 kr 
20 kr 



 

Med reservation för förändringar! 

    

V.44 
28/10 Måndag 

Gymnastik  
Kortbingo 

10:00 
14:00 

10 kr 
20 kr 

29/10 Tisdag Bingo 14.00  20 kr 

30/10 Onsdag Bakning 
Tipspromenad  

10.00 
14:00 

10 kr 
10 kr 

31/10 Torsdag Gymnastik 
Bingo 

10.00 
14:00 

10 kr 
20 kr 

 


