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Träffpunkten 

 

Attendo Nykil Trygghetsboende 

 

 

 

 

Mars 2025 

 Varmt välkommen! 

Nathalie 072- 467 69 38  



 

Med reservation för förändringar! 

Aktiviteter Mars 2025 

Datum Aktivitet Tid Pris 

V. 10    

      Måndag 3/3 Bingo+ fika            13:00           40 Kr 

Tisdag 4/3 Bowling+ fika            13:30 
 

          20 Kr 

Onsdag 5/3 Gympa+ fika 13:30 20 Kr 

Torsdag 6/3 Chokladhjul+ fika 10:00 20 Kr 

Fredag 7/3 Fredagsmys+ fika 13:30 20 Kr 

    

      V. 11              

Måndag 10/3 Bingo+ fika 13:00 40 Kr 

Tisdag 11/3 Sopplunch 12:00 Gamlegården 

Onsdag 12/3 Spa+ fika 13:30 20 Kr 

Torsdag 13/3 Gym 13:30 Hemrehab 

Fredag 14/3 Fredagsmys+ fika 13:30 20 Kr 

    

V. 12    

Måndag 17/3 Bingo+ fika 13:00 40kr 

Tisdag 18/3 Promenad+ fika 13:30 20kr 

Onsdag 19/3 Gympa+ fika 13:30 20 Kr 

Torsdag 20/3 Gudstjänst 14:30             Matsalen 

Fredag 21/3 Fredagsmys+ fika 13:30 

    

V. 13    

Måndag 24/3 Bingo+ fika 13:00 40 Kr 

Tisdag 25/3 Sopplunch 12:00 Gamlegården 

Onsdag 26/3 Gympa+ fika 13:30 20 kr 

Torsdag 27/3 Flugsmälla med 
ballong+ fika 

13:30 Hemrehab 

Fredag 28/3 Fredagsmys+ fika 13:30 20 Kr 

    

V. 14    

Måndag 31/3 Bingo+ fika 13:00 40 Kr 

    

 


