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Träffpunkten 

Torparegatans Trygghetsboende  

Mars 2025 

        
Välkomna! 

 

 

Med reservation för ändringar! 
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Vecka 9 

Lördag 1/3 Film och fika kl. 14:00 

Söndag 2/3 Söndagsfika kl. 14:00  

 

Vecka 10 

Måndag 3/3 Plantering – vi planterar blomfrön i krukor  

kl. 14:00 

Tisdag 4/3 Hälsofrämjande aktivitet med REHAB + fika med 

semla kl. 14:00 

Onsdag 5/3 Gudstjänst kl. 14:30 

Torsdag 6/3  

Fredag 7/3 Bingo och fika med punchrulle kl. 14:00 

Lördag 8/3 Film & Fika kl. 14:00 

Söndag 9/3 Söndagsfika kl. 14:00 
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Vecka 11 

Måndag 10/3 Resurspoolen med DuoKempers kl. 14:00 

Tisdag 11/3 Hälsofrämjande aktivitet + fika kl. 14:00 

Onsdag 12/3 Trivselkväll kl. 17:00 

Torsdag 13/3  

Fredag 14/3 Bingo och fika kl. 14:00 

Lördag 15/3 Spel & Fika kl. 14:00 

Söndag 16/3 Söndagsfika kl. 14:00 

 

Vecka 12 

Måndag 17/3 Hjärngympa + fika med hallongrottor kl. 14:00 

Tisdag 18/3 Gemensam promenad + fika efteråt kl. 14:00 

Onsdag 19/3 Lambohovs bibliotek på besök kl. 14:00 

Torsdag 20/3  

Fredag 21/3 Bingo och fika kl. 14:00 

Lördag 22/3 Film & Fika kl. 14:00 

Söndag 23/3 Söndagsfika kl. 14:00 
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Vecka 13 

Måndag 24/3 Resurspoolen med Göran & Östen kl. 14:00 

Tisdag 25/3 Våffeldagen, fika med våfflor kl. 14:00 

Onsdag 26/3 Tipspromenad + fika kl. 14:00 

Torsdag 27/3  

Fredag 28/3 Bingo och fika kl. 14:00 

Lördag 29/3 Film & Fika kl. 14:00 

Söndag 30/3 Söndagsfika kl. 14:00 

 

Vecka 14 

Måndag 31/3 Sång & musik med Tomas Carlsén kl. 14:00 

 

 Priser: 

 Fika – 15 kr 

Bingobricka/spelomgång – 5 kr/10 kr  

Gudstjänst – Gratis fika 

Trivselkväll – 80 kr  


